INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala 31 de Julio del 2024/

) o
Mart Mario Alfonso Heredia De Leén e -
Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Re€reacion
Ministerio de Cultura y Deportes
Su despacho.
Estimado sefior Director General;
Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:
Nombre completo del Contratista: Dora Liliana Rodriguez Alburéz CUt 2235778390301
Nimero de contrato: DGDR-029-452-2024 - Acuerdo Ministerial:  12-2024 °
Servicios (Técnicos o Profesionales): Servicios Técnicos . - Nit del Contratista: 25923595 -~ g
Namero de Factura: 3333705639 /. Serie: 83390702
Honorarios Mensuales: Q5,500.00 ) Periodo del Informe:  julio
Monto Total del Contrato Q38,145.16 Plazo del Contrato: 03/01/2024 al 31/07/2024
Unidad Administrativa donde
presta los servicios: Programa Adulto Mayor

Objetivos del Contrato:

El "Técnico” se compromete a prestar sus Servicios Técnicos para el programa Aduito Mayor del
Departamento de Programacién Sustantiva, de la Direccién de Areas Sustantivas de la Direccién
General del Deporte y la Recreacion Dependencia del Ministerio de Cultura y Deportes, con
dedicacién y diligencia v con arreglo a ias prescripciones de sus conocimientos técnicos, en la
prestacidn de Servicios Técnicos que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino
tinicamente enunciativas: (segtin Cldusula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de las Actividades Redlizadas durante el Periodo Comprendido:

a) Apoyé en la ejecucién de las actividades establecidas para el programa Adulto Mayor, si es necesario con herramientas de telecomunicacion a través
de los diferentes medios sociales de la Direccién General del Deporte y la Recreacién.

b) Apoyé en la promocién de actividades relacionadas con el Programa Adulto Mayor, dentro del contexto cultural v social de las comunidades
atendidos.

<) Apoyé para promover la participacién de voluntarios en las actividades programadas.

d) Apoyé como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacidn y actividad fisica.

e)Apoyé en los Centros de Actividad Fisica (CAF).

f)Apoyé en la actividad recorriendo Guatemala.

g)Apoyé en actividades del programa adulto sector laboral.

h)Apoyé en la actividad del Festival Fisico v Recreativo en Parque Erick Barrondo zona 7.

Dora Liliana Redriguez Alburéz Licenciada Mayra Elizabeth Torres Escobar de Briones

Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalda los Servicios
(segin Clausula de contrato: Décima Primera)
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Mgtr. Mario Alfonso Heredia de Ledn

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccion General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarie mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Guatemala, 31 de julic 2024

Nombre completo del Contratista: Dora Liliana Rodriguez Alburéz cul: 2235778390301

Namero de contrato; DGDR-029-452-2024 Acuerdo Ministerial:  12-2024

Servicios (Técnicos o Profesionales): Teécnicos Nit del Contratista: 25923595 o

Nuamero de Factura: 3333705639 < Serie: 8339907D2

Honorarios Mensuales: Q.5,500.00 Periodo del Informe:  Julio

Monto Total del Contrato Q38,145.16 Plazo del Contrato:  03/01/2024 al 31/07/2024

Unidad Administrativa donde presta los

servicios: Programa Adulto Mayor

Objetivos del Contrato: El"Técnico" se compromete a prestar sus Servicios Técnicos para el Programa Adulto Mayor de EI Departamento de Progr:

Sustantiva, de la Direccion de Areas Sustantivas de la Direccién General del deporte y la Recreacion, Dependencia del Mini
Cultura y Deportes, con dedicacion y diligencia y con arreglo a fas prescripciones de sus conocimientos técnicos, en la prest
Servicios Técnicos que se describen a continuacion, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segtin Clausul:

contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de las Actividades Realizadas durante el Periodo Comprendido:

- Apoyé en participar en la realizacion de actividades designadas por la Direccién de Areas Sustantivas,
- Apoyé en la presentacion de el informe mensual de las actividades ejecutadas, del Programa Adulto Mayor.

- Apoyé a las diferentes reuniones mensuales del Programa Adulto Mayor con el objetivo de crear y coordinar nuevas estrategias para la planificacion de actividades.
- Apoyé a todos los programas del Departamento de Programacion Sustantiva cuando se me requirid tanto a nivel nacional como depariamental.

- Apoyé camo facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y actividades fisicas

- Apoyé en promover las aclividades establecida para el programa Adulio Mayor dentro det contexto cultural de las comunidades atendidas,

- Apoyé en la ejecucion de las actividades establecidas para el Programa Adulto Mayor

- Apoyé en la mejora de los registros relacionados a la implementacion deportiva de los diferentes programas de la Direccién de Areas Su
- Apoyé para mejorar los registros de los diferentes Centros Permanentes y Beneficiarios del Programa Adulto Mayor.

- Apoyé en la programacion y ejecucion de apertura de nuevos CAF (centro de actividad fisica).

- Apayé en la programacion y ejecucion de la actividad caminata de amor afiejo.

- Apoyé en la programacion y ejecucion de la actividad festival de danzas folkldricas.

- Apoyé en la programacion y jecucion de la actividad festival de atletismo.

- Apoyé en la programacion y ejecucion de la actividad festival recreativo.

- Apoyé en la programacion y ejecucion de la actividad exhibicion de gimnasia coreografica y baile recreativo.

stantivas.

Dora Liliana Rodriguez Alburéz Licda. Mayra Elizabeth Torres Escobar de Briones

Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalua los Servicios
(segun Clausula de contrato; Décima Primera)
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INFORME DE RESULTADOS DE ACTIVIDADES

Mgtr. Mario Affonso Heredia de Ledn

Director Generat del Deporte y la Recreacién
Direccioén General del Deporte y la Recreacién

Ministerio de Cultura y Deportes
Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Guatemala, 31 de julio 2024

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe DE RESULTADOS de actividades siendo el siguiente:

Nombre compieto de! Contratista:
Nuamero de contrato:

Servicios (Técnicos o Profesionales):
Numero de Factura:

Honorarios Mensuales:

Monto Total del Contrato

Unidad Administrativa donde presta los
servicios:

Objetivos del Contrato:

Dora Liliana Rodriguez Alburéz Cuk
DGDR-029-452-2024 Acuerdo Ministerial:
Técnicos Nit del Contratista:
3333705639 Serie:

Q5,500.00 Periodo del Informe:
Q38,145.16 Plazo del Contrato:

Programa Adulto Mayor

2235778330301

12-2024

25923595

833907D2

Julio

03/01/2024 al 31/07/2024

El"Técnico” se compromete a prestar sus Servicios Técnicos para el Programa Adulto Mayor de EI Departamento de Programacion
Sustantiva, de la Direccion de Areas Sustantivas de la Direccion General del deporie y la Recreacion, Dependencia del Ministerio de
Cultura y Deportes, con dedicacion y diligencia y con arreglo a las prescripciones de sus conocimientos técnicos, en la prestacion de
Servicios Técnicos que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino unicamente enunciativas; (segun Clausula de

contrato: Tercera).

Desarrolio Ordenado de los Resultados Obtenidos:

- Apoyé en reuniones con promotores del programa Adulto Mayor relacionadas con la planificacion, organizacion y desarrollo de las actividades del programa Adulto Mayor
- Apoyé con la atencién de centros permanentes ubicados en Ia ciudad capital y municipios.

- Apoyé en la realizacién de informes sobre como mejorar el programa, y las diferentes actividades realizadas.
- Se apoyo a la atencion de centros deportivos pertenecientes a fa Direccion de Areas Sustantivas.

- Se apoyé al programa adullo mayor con la entrega de kit de implementacion a los beneficiarios de los diferentes CAF (Centros de atencion fisica).
- Se apoyd en la atencion de actualizacion de datos de los beneficiarios para una mejor optimizacion en el area administrativa.

- Se apoy6 a Adultos Mayores con actividades de Gimnasia Ritmica, Baile, Tai Chi, Yoga, Terapia Fisi

Programa Adulto Mayor.

ica y Recreativa en los diferentes Centros de Atencion Fisica del

~Se apoyo y ejecutd actividades diversas tales como reapertura de centros de actividad fisica, camina del amor afiejo,club de baile, festival de danzas folkldricas, festival de

atletismo, exhibicion de gimnasia coreografica y baile recreativo.

- Se apoyo en la ejecucion de actividades prograrmadas por el Programa Aduito Mayor en el Departamento de Guatemala beneficiando a personas adultas mayores.
- Se apoy6 para lograr realizar una Guia Curricular especificamente para el Programa Adulto Mayor.
-Se apoyd y beneficié a personas Adultas Mayores en Centros de Atencion Permanente con actividades fisicas y recreativas.

Dora Liliana Rodriguez Alburéz
Nombre Compieto def Contratista
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Licda. Mayra Elizabeth Torres Escobar de Briones

Nombre de ia Autoridad que Evalua los Servicios
(segutn Clausula de contrato: Décima Primera)
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